
 

Heilmagnetische Ordnungstherapie HMO® 

nach Johanna Arnold 

 

Seminar-Informationen 

 
Das Heilen mit den Händen ist wohl die älteste und ursprünglichste 
Form aller Heilkünste überhaupt und war allen Hochkulturen, wie 
auch in Ägypten und Griechenland, bekannt. In Europa war es der 
Arzt Franz Anton Mesmer, der das Thema wieder ins Bewusstsein 
der Menschen gebracht hat. Wie erfolgreich seine heilmagnetischen 
Behandlungsweisen damals eingesetzt wurden, zeigt die Tatsache, 
dass es Anfang des 19. Jahrhunderts in Berlin sogar eine Klinik für 
Heilmagnetismus und dazu Lehrstühle an fünf Universitäten in 
Deutschland gab. Leider wurde diese positive Entwicklung durch eine 
zunehmende materialistische Sichtweise der Medizin vollkommen 
verdrängt. 
 
Frau Johanna Arnold war es, die die Tradition des Heilmagnetismus 
wiederentdeckte. Durch die Verbindung des „alten“ mit dem 
gegenwärtigen Wissen entwickelte Sie eine neue Größe des 
ganzheitlichen Heilens. 

Magnetismus ist die Kraft, welche die Welt im Innersten 
zusammenhält. Sowie die Erde durch ihr Magnetfeld vor starker 
kosmischer Strahlung geschützt ist, so ist auch unser Körper, jedes 
unserer Organe und jede Zelle durch sein eigenes magnetisches 
Feld geschützt. Magnetische Felder verbinden die verschiedenen 
Dimensionen und sind die ordnende Kraft, im Großen wie im Kleinen. 

Sind Magnetfelder in unserem Körper gestört (z.B. durch 
Schockerlebnisse wie eine Krankheit, Fehlgeburt, private Trennung 
oder andere überwältigende Erlebnisse), erzeugt dies Unordnung im 
Menschen. Was zu massiven körperlichen und seelischen 
Ungleichgewicht führen kann. 

Durch das bewusste Auflegen der Hände am Menschen werden die 
Magnetfelder im Körper neu ausgerichtet und geordnet. Dadurch wird 
die gestaute Energie wieder in Fluss gebracht. Der Organismus wird 
befähigt seine Selbstheilungskräfte zu aktivieren und sich wieder 
selbst zu regenerieren.  

Es geschieht Heilung! Lebensfreude und Lebenskraft kehren zurück!  
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HMO® ist eine energetische Behandlungsmethode. Sie ist eine 
moderne und äußerst sanfte Form der therapeutischen Anwendung. 
Sie kann in kurzer Zeit leicht erlernt werden, denn jedem von uns 
wohnt die Fähigkeit des Heilens mit den Händen als natürliche Gabe 
inne.  

Es wird Zeit, dass wir uns unseren eigenen Kräften wieder bewusst 
werden und Eigenverantwortung übernehmen. Die Anwendung des 
Heilmagnetismus kann hier für jeden Einzelnen und für jede Familie 
eine wunderbare und vor allem auch vorbeugende Hilfe zur 
Selbsthilfe sein.  

Auch da, wo bisher keine Behandlung greifen konnte, kann die HMO® 

durch ihre auf allen Ebenen ordnende und neu ausrichtende Funktion 
Hilfe bieten.  

Die „Heilmagnetische Ordnungstherapie“ hat sich bei Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen in jedem Lebensalter bewährt. Auch 
Tiere können sehr von HMO® profitieren. Es gibt keine 
Nebenwirkung, sondern nur Heilwirkung. 

"Die magnetische Energie ist die elementare Energie, von der das 
gesamte Leben des Organismus abhängt." 

Werner Heisenberg 
Physiker (1901 - 1976) 

 

Die Grundlage des zweitägigen Einführungsseminars HMO I bildet 
die praktische Anwendung, wobei diese durch die Vermittlung von 
wichtigem Hintergrundwissen vertieft wird. Das beiliegende 
Inhaltsverzeichnis des Seminarskriptes HMO I gibt Ihnen dazu eine 
Übersicht. 

Direkt nach dem zweitägigen Seminar HMO I sind Sie in der Lage, 
die gelernten Behandlungen im Familien- und Freundeskreis oder als 
Selbstbehandlung anzuwenden.  

Das eintägige Vertiefungsseminar HMO II wendet sich an 
Interessierte, die das Einführungsseminar HMO I besucht und 
mindestens ein halbes Jahr Übungspraxis haben.  

Im Seminar HMO II geht es um die Wissenserweiterung und 
Anwendungsvertiefung der „Heilmagnetischen Ordnungstherapie“. 
Das beiliegende Inhaltsverzeichnis des Seminarskriptes HMO II gibt 
Ihnen dazu eine Übersicht. 

 
 
 
Weitere Informationen zum Heilmagnetischen-Netzwerk und zum 

Buch „Mit deinen Händen heilen“ von Johanna Arnold finden Sie 

unter: www.mit-deinen-haenden-heilen.de. 
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Seminarinformation HMO I: 

Zweitägiges Seminar am Wochenende (an beiden Tagen von 9 bis 
ca.17:00 Uhr) 

Seminargebühr: 270 €  

Im Seminarpreis sind ein ausführliches Skript, zwei Magnete und ein 
Bergkristallstab enthalten. 

Nach HMO I gibt es eine Teilnahmebestätigung. 

 

Seminarinformation HMO II: 

Eintägiges Seminar von 9 bis ca. 18 Uhr 

Seminargebühr: 135 €  

Im Seminarpreis ist ein ausführliches Skript enthalten. 

Voraussetzung: Sie haben das HMO I Seminar besucht. 

Nach HMO II wird ein Zertifikat ausgestellt. 

 

Für alle Seminare gilt: 

Teilnehmerzahl: mind. 6 Personen, max. 10 Personen  

Seminargebühr: per Überweisung an Martina Wurm 
(Bankverbindung siehe unten) oder bar vor Ort. Bei einem 
kurzfristigen Rücktritt von zwei Tagen vor Seminarbeginn wird die 
halbe Seminargebühr fällig (oder es wird ein Ersatzteilnehmer 
gestellt). Bei Nichtabsagen fällt die ganze Seminargebühr an. 

Bitte mitbringen: 1-2 Kissen, Decke sowie warme Socken für die 
Behandlungen. Bitte in bequemer Kleidung kommen. 

Parken: im Hof vor dem Gebäude möglich 

Zum leiblichen Wohl biete ich Ihnen Getränke, Knabbereien und 
frisches Obst an. Mittags können wir zum Essen gehen oder den 
Bestellservice nutzen. 

Anmeldung: bis spätestens 8 Tage vor Seminarbeginn per Email: 
info@lebensfreude-wurm.de  

Seminarort: TTH Therapie Team Hilpoltstein, Altstadtring 25,     
91161 Hilpoltstein (1. OG) 

Seminarleitung: Martina Wurm 
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